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Ida Herskind og Emilie Maarbjerg Mork har afdakket et historisk svigt i landets starste finkulturelle statsfinansie-
rede institution, Det Kongelige Teater. De har blotlagt historierne om Isabel, Albert, Klara, Victoria, Oscar og mange
andre unge, der begyndte pa Det Kongelige Teaters Balletskole som hébefulde balletbarn, men i dag er maerket for
livet af deres tid pé skolen. Efter et ars vedholdende deekning har journalisternes afsleringer i oktober 2024 fort til
en omfattende reform af uddannelsen, som skal beskytte balletbgrn i fremtiden. 24. oktober stoppede balletmester
Nikolaj Hiibbe efter 16 ar pa teatret.

De forste afsloringer dokumenterede, at eleverne voksede op i et brutalt miljg, hvor béde leerere og ledelse hyldede
et ultratyndt kropsideal og bad normalvagtige barn fra 9-arsalderen om at tabe sig. Mindst 17 elever udviklede spi-
seforstyrrelser, og adskillige endte i psykiatrien. Andre blev udskammet af voksne ansatte, udsat for fysisk vold og
presset til at treene med skader, som nu er kroniske. Journalisterne afdeekkede i de folgende artikler, at problemerne
strakte sig helt op til nutiden, og at ledelsen pa balletskolen ikke havde grebet tilstraekkeligt ind, selv om elever og
foreeldre gentagne gange havde forsegt at rabe op.

Centralt i den undersggende afdekning star interviews med over 50 tidligere elever. At opspore og interviewe s
mange folsomme kilder, vurdere og efterprove deres historier og samtidig identificere feellestraekkene er et monu-
mentalt arbejde. Hertil kommer aktindsigter, analytisk gennemgang af psykiatriske journaler, dagbager og klager,
samt interview med en stor meengde eksperter.

Efter de forste afsloringer iveerksatte Det Kongelige Teaters bestyrelse en ekstern advokatundersogelse, hvis resulta-
ter forela i juni i r. Den bekraeftede journalisternes afdekning af de systemiske problemer pa balletskolen. Teatrets
bestyrelsesformand undskyldte i den forbindelse for det, han kaldte et uacceptabelt hirdt undervisningsmiljg.

3. oktober 2024 offentliggjorde Det Kongelige Teater s& en gennemgribende reform af skolen, som betyder lukning
af de fem forste klassetrin, afskaffelse af skolens berygtede stopprover, et loft over antallet af forestillinger for ber-
nene og mange andre tiltag.

Journalisterne har ogsd dokumenteret, at bade teaterchef Kasper Holten og balletmester Nikolaj Hiibbe i arevis
kendte til problemerne med et sundhedsfarligt kropsideal, ogsé i det voksne balletkompagni. Et faktum, teatrets ju-
rister uden held forsegte at undtage fra aktindsigt. Holten og Hiibbe undskyldte og har fiet ansattelsesretlige pata-
ler for at svigte deres ansvar.

Endelig har journalisterne afdeekket mangler i den 10 mio. kr. dyre advokatundersggelse. Dekningen fortsatter,
blandt andet med endnu uafklarede spgrgsmal om erstatning til tidligere elever.

Kommende generationer af balletbgrn vil opleve en skolegang, der ikke som tidligere vil skade dem pa krop og sjeel.
Det er sjeldent, at undersggende journalistik far sa vigtige og konkrete konsekvenser. For dette arbejde, som har
givet traumatiserede balletbgrn en stemme, fort til en komplet reform af en heederkronet dansk kulturinstitution og
haft konsekvenser for ansvarlige ledere, indstiller vi Emilie Maarbjerg Merk og Ida Herskind til Cavling-prisen.
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